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La Xarxa Gran és un espai pensat per fomentar una xarxa relacional dels i les professionals que treballen amb i
per a les persones grans.

Des de la Unitat de Persones Grans concentrem esfor¢cos en millorar les condicions en la vellesa, fomentar
politiqgues que promoguin una vida activa i amb sentit, amb una perspectiva de cicle de vida i amb un enfocament
de garantia de drets.

D'aguesta manera, pretenem que, en arribar a edats més avancades, les persones puguin continuar
desenvolupant les seves activitats i interessos gaudint de les experiéncies i sabers acumulats al llarg de la vida.
Per aquest motiu potenciem politiques de persones grans en clau de promocié, prevencié i garantia de drets
posant émfasi en:

¢ La lluita contra I'edatisme i altres discriminacions
¢ L’ envelliment significatiu i saludable
e La promocié de I'autonomia i la qualitat de vida
¢ La promoci6 dels vincles intergeneracionals
Aquestes politiques han d’integrar noves mirades per trencar amb estereotips obsolets sobre la vellesa.
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